SALAT S RUKOLOU,
FIGAMI MOZZARELLOU
A PROSCIUTTOM

Rao @15

Niektoré saldty nepatria do kategérie “rychle jedlo, ked nic iné doma nie je”. Niektoré sti malé sviatky. A presne do
tejto druhej kategorie patri tento — je brunchovy, elegantny, sladko-slany, ktory chuti ako dovolenka niekde pri Stre-
dozemnom mori. Saldt s rukolou, figami, mozzarellou a prosciuttom.

Rukola dodd pikantny zdklad, figy prinesti jemnui sladkost, mozzarella mékkost a prosciutto vsetko krdsne zaobali
slanou harméniou. K tomu chrumkavé krutony a opraZené vlasské orechy... no povedzte, o viac sa hodi k jesennému
lenivému dopoludniu?

Je to idedlny recept, ked chcete hostom (alebo sebe) dopriat luxus v podobe jedla, ktoré vyzerd efektne, chuti fantas-
ticky — a pritom je pripravené za pdr mintit.

BUDETE POTREBOVAT:

dve hrste rukoly

3 ks na osminky
nakrajané figy

par platkov BILLA
Premium prosciutta crudo
1 BILLA Premium
mozzarellu di bufala
hrst oprazenych
vlasskych orechov

hrst oprazenych
chlebovych kruténov
olivovy olej extra virgin
par kvapiek citronovej
stavy (podla chuti)
lyzicu kvalitného medu
BILLA Premium
balzamikové glazé

s figovou prichutou
sol'a Cerstvo mleté
Cierne korenie

A TAKTO NA TO:

Na tanier uloZte rukolu, dochutte ju olivovym olejom, citrénovou stavou,
solou a korenim. Dobre premiesajte. Na rukolu postupne ulozte natrhané
prosciutto, natrhant mozzarellu, kusky fig, krutény a orechy. Salét prelejte
medom a balzamikovym glazé. Takyto salat sa hodi ako jedlo na brunch, po-
davany na vasom najkrajSom servise s pohdrom prosecca.
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