ORECHOVE KOLIESKA
PLNENE SLIVKOVYM

LEKVAROM

R 24 ks @ 60 min

Orechové kolieska plnené slivkovym lekvdrom urcite patria medzi obliibené orechové vianocné pecivo. Dve kolieska
z orechového cesta spojené slivkovym lekvdrom sti dozdobené cokolddou a kiiskom orieska. Tradicne sa pri priprave

tohoto orechového peciva pouzivajii mleté viasské orechy.

Preco sme teda siahli po pekanovych orechoch? Kazdy druh orechov md svoju Specifickii chut a vériu. Niektoré sti
vyraznejsie, iné menej vyrazné. Pekanové orechy sti oproti vlasskym ovela sladsie a nemajti tak vyraznui horki chut.
Aj velkostou sa odlisujii. Pekanové orechy siti omnoho mensie, ako tie vlasské. Je to teda len o preferencidch kazdého
jedného z vds. Recept bude fungovat rovnako, ¢i uz pouZijete pekanové, viasské, alebo lieskové orechy. Podstatnejsie
je, ako uvddzame v recepte, Ze na pripravu koliesok sme pouzili nasekané (rozmixované) orechy, nie mleté. Pri roz-
mixovani dostanete do cesta aj malé kiisky orieskov, preto je ich pritomnost v zdkusku vyraznejsia. Ak by ste predsa

len siahli po mletych orechoch, cesto bude potrebovat viac masla, alebo menej mtiky.

BUDETE POTREBOVAT:

140 g masla

80 g praskového cukru
100 g nasekanych
pekanovych orechov
160 g hladkej muky
1/2 cajovej lyzicky
vanilkového extraktu
1/2 cajovej lyzicky
mletej skorice
slivkovy lekvar

25 g horkej cokolady
25 g mliecnej cokolady
1 ¢ajovu lyzicku
slnec¢nicového oleja

Nezabudnite na to.

A TAKTO NA TO:

Maslo, cukor, orechy, miku, vanilkovy extrakt a mlet skoricu zmiesajte va-
reskou, cesto zabalte do potravinovej félie a dajte na 30 mintt do chladnicky.
Vychladené cesto rozvalkajte na cca 4 mm, vykrajujte kolieska a ukladajte
ich na plech vystlany papierom na pecenie. Pred pecenim nechajte plech 30
mintt v chladnicke.

Pecte pri teplote 170 stupnov 10 az 15 mintt. Po vytiahnuti z rary nechajte
orechové kolieska vychladntt. Naplnte ich slivkovym lekvarom. Cokoladu s
olejom nechajte rozpustit vo vodnom kupeli. Pomocou lyzicky nalejte rozpus-
tend cokoladu na vrch koliesok a prilepte na nu oriesok. Orechové kolieska
plnené slivkovym lekvarom skladujte vo vzduchotesnej nddobe 3 az 4 tyzdne.
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