Zemiakové knedle plnené idenym mésom s moravskym zelim

Na zemiakové knedle plnené iidenym miisom budete potrebovat’ (cca 24 ks):
350 az 400 g uvarenej tidenej krkovicky

1 Cervent cibul'u

800 g den predom uvarenych zemiakov v Supke

220 g polohrubej muky

1 mensie vajce

1 lyzi¢ku masla

Stipku soli

trochu masti

Na moravské zeli:

500 g kyslej kapusty

hrst’ na kocky narezanej udenej slaniny
1 cibul'u

cca 4 lyzice cukru

lyzicu masla

2 lyzice hl. muky

lyzi¢ku mletej rasce

sol’ a erstvo mleté Cierne korenie

lyzicu bravéovej masti
A takto na to:

Moravské zeli (kysla kapusta na moravsky sposob):
Na masti orestujte na kocky nakrajanu slaninu a cibul'u, pridajte tiez mleta rascu a cukor. Po chvili pridajte kysla kapustu, osol'te
a okorerite a za ob¢asného podlievania duste kapustu do mikka. Nezabudnite si bokom odlozit’ trochu §tavy z kyslej kapusty,

vyuzijete ju pri finalnom dochuteni.

Na masle pripravte svetli zaprazku z dvoch lyzic hladkej miky. Za staleho mieSania podlievajte vodou dokym nedosiahnete
konzistenciu riedkej omacky. Osol'te a okoreiite. Ttto zaprazku potom pridajte ku kapuste, trochu povarte a findlne dochutte solou a

Cerstvo mletym Ciernym korenim. Ak je to potrebné pridajte trochu cukru alebo §tavy z kyslej kapusty.

Knedle:
Den predom si uvarte v Supke 800 g zemiakov. Na druhy den ich oSupte a pretlac¢te pomocou lisu. K zemiakom pridajte muku,

vajce, maslo a sol’. Vypracujte hladké cesto.

Cesto prelozte na pomucenu dosku a vyvalkajte na priblizne 0,5 cm hriibku. Pred vykrajovanim eSte cesto poriadne zo spodnej
strany pomucéte, vrchnu &ast’ pokojne nechajte lepkavejsiu, lepsie sa vam bude spéjat’ cesto pri tvarovani gal. Stvorce vykrajujte

ostrym nozom, priblizne 5x5 cm velké.
Na trochu masti orestujte nadrobno nakrajanu cibul'u spolu s na malé kocky narezanou krkovickou. Osol'te a okorerite. Taktito
zmes po vychladnuti ukladajte do stredu Stvorcov zo zemiakového cesta a Cistymi rukami spéjajte rohy. Rovnomernym pohybom

oboch rik vytvorte gul'u, akoby ste pracovali s plastelinou.

Knedle varte cca 6 minut v osolenej vode. Gule po vybrati jemne omastite. Podavajte ulozené na moravskom zeli (kapuste).

Knedle zvrchu knedli posypte oprazenou cibul’ou.
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