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FOOD BLOG & CAKES

Miesany Salat s posSirovanym vajcom

Budete potrebovat’:

Na dresing:

2 lyzi¢ky medovej horc¢ice BILLA Premium
5 lyzic olivového oleja EV

lyzicka vinneho octu

lyZzica nastrihaného parmezanu

citronova §tava

Stipka soli

2 lyzi¢ky cukru

Stipka mletého ¢ierneho korenia

Na $alat:

par hrsti DE LUXE 8$alatového mixu BILLA
BILLA Premium Prosciutto di Parma

1 vajce

cherry paradajky a hrozno

parmezan na posypanie

sol’, korenie

A takto na to:

Zacnite zmieSanim vSetkych ingrediencii na dresing vo vicsej mise. K dresingu potom pridajte mix Salatovych
listov, cherry paradajky rozdelené na polovice a hrozno. Dobre premiesajte.

Pripravte posirované vajicko. Vriacu vodu osol'te a pridajte do nej asi lyzicu octu. Stiahnite na mierny plamen,
metli¢kou vytvorte maly vodny vir a do jeho stredu opatrne vlozte rozklepnuté vajce. Posirujte pri teplote do 95
°C asi tri mintity. Vajce potom opatrne vyberte na papierovy obrusok a osuste.

Dobre premiesany $alat ukladajte na taniere a dopliite ho o kusky natrhanej parmskej Sunky. Na jednu porciu
uplne postaci jeden platok. Posypte struhanym parmezanom. Na vrch uloZte poSirované vajce, jemne prelejte
olejom a osol'te a okorerite.
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