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Hrachova polievka zo zltého hrachu

Na hrachovii polievku zo Zltého poleného hrachu budete potrebovat’ (4 porcie):

1 mensiu cibul’u

1 mrkvu

2 zemiaky

1 menSiu hrst’ na kocky nasekanej slaniny
250 g zltého poleného hrachu

1,5 1 iideného vyvaru (pripadne Cistej vody)
par bobkovych listov

nové korenie

lyzicku mletej rasce

stricik cesnaku

lyZicu majoranky

2 ks na kolieska nakrajanych spisskych parkov (pripadne podPa vlastnej preferencie)
lyZicu bravcovej masti

Cerstvo mleté Cierne korenie a sol’

A takto na to:

Na masti dobre orestujte na drobno nakrdjanu cibulu spolu s mrkvou, slaninou a parkami, pridajte mletd rascu, cesnak,
hrach, nové korenie a Cerstvo mlety Cierny peper. Dobre premiesajte a podlejte asi tretinou vyvaru. Vyvar je prirodzene
slany, do polievky teda nemusite priddvat’ sol’. Varte na miernou plameni za ob¢asného premiesania prikryté pokrievkou asi
pol hodiny.

Po tridsiatich minutach varenia prichddzaju na rad aj na kocky nakrdjané a v studenej vode dobre premyté zemiaky. Varte
dalgiu polhodinu. Hrach by sa mal po tomto &ase rozpadavat’ a zemiaky by mali byt miikké. Polievku potom dopliite o
zvys$ny vyvar, findlne dochut’te sol'ou a korenim. Po odstaveni polievky do nej pridajte majordn, dobre premieSajte a pod
pokrievkou ju nechajte oddychovat aspon 15 miniit. Polievku mozete podavat’ 'ubovolne dozdobend. My sme zvolili
dochrumkava orestovanu cibul'u. Podédvajte s chlebom alebo dobrym rozkom.
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