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FOOD BLOG & CAKES

Lavovy kolacik

Na lavovy kolacik budete potrebovat’ (2 porcie):

2 vajcia

50 g vanilkového cukru

60 g masla

60 g cokolady

1/2 ¢ajovej lyzicky mletej Skorice

1/2 ¢ajovej lyzicky mletého kardamému
30 g hladkej muky

Stipku soli

maslo a kakao na vymastenie misiek

Na pripravu malinového coulis budete potrebovat’:

160 g mrazenych malin
40 g krystalového cukru
1 polievkovu lyZicu vody

ATAKTO NA TO:

Misky po celom obvode potrite maslom a vysypte kakaom. Vo vodnom kupeli rozpustite maslo a ¢okoladu,
pridajte Stipku soli. V samostatnej miske vyslahajte vajcia s cukrom do nadychanej peny, prilejte rozpustenti
cokoladu a opét’ sl'ahajte. Na zaver pridajte muku, $koricu, kardamém a metlickou opatrne premiesajte.
Cokoladové cesto prelejte do pripravenych misiek a peéte pri teplote 220 stupiiov 7 mint.

Medzitym si pripravte malinové coulis. Do malého hrnca nasypte mrazené maliny, krystalovy cukor a lyzicu
vody. Maliny za obCasného mieSania varte asi 5 mintt a prepasirujte cez sito.

Hotovy lavovy kolacik vyklopte na tanier, polejte malinovym coulis a 'ubovol'ne dozdobte. Dezert odporucame
podavat’ s vanilkovou zmrzlinou.
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