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Pazitkova polievka

Na pazitkovu polievku budete potrebovat (4 porcie):

3 stredne velké zemiaky

1 Salotku

1 stricik cesnaku

5 lyzic nasekanej pazitky + na dozdobenie
trochu nastrihaného muskatového orieska
1lyZicu masla + trochu oleja

11 zeleninového vyvaru

250 ml 33% smotany

parmezan, pripadne pecorino

Cerstvo mleté korenie 4 farieb

Cerstvo mleté Cierne korenie

sol

V hrnci si roztopte maslo spolu s trochou oleja, ten zabrani tomu, aby sa maslo pripalovalo. Na masle
chvilu restujte na drobno nakrajanu Salotku, neskdr pridajte na hrubo nasekany cesnak a tri na kocky

nakrajané zemiaky, podlejte trochou vyvaru tak, aby boli zemiaky zakryté, osolte a okorente a pridajte
na jemno nasekanu pazitku. Varte do zmaknutia zemiakov, priebezne dolievajte zeleninovy vyvar.

Ked su zemiaky Uplne makké polievku rozmixujte za pomoci tycového mixéra alebo v blendri.
Dochutte solou, korenim a pridajte slahackovu smotanu. Na zaver polievku dochutte aj trochou
nastruhaného muskatoveého orieska.

Polievku na tanieri dozdobte nasekanou pazitkou, kvetmi pazitky, 4 farebnym korenim a hoblinami
parmezanu. Skvelé chuti aj za studena, podobne ako Vichyssoise.



https://www.coolinari.sk/polievka-vichyssoise/
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