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FOOD BLOG & CAKES

Latke (latkes)

Na pripravu latke budete potrebovat:

480 g neocistenych zemiakov

2 vajcia

1/2 zltej cibule

1 strucik cesnaku

4 az 5 polievkovych lyzic strihanky
sol' a Cierne korenie

A TAKTO NA TO:

Zemiaky ocistite, oplachnite v studenej vode a nastruhajte na hrubo. Nastrihané zemiaky
osolte, prelozte do Cistej utierky a riadne z nich vyzmykajte vsetku vodu.

Zemiaky potom presypte do ciste] misy, pridajte nadrobno nasekanu cibulu, pretlaceny
cesnak, vajcia, sol, ¢ierne korenie, postupne pridavajte striuhanku a rukou miesajte. Cesto by
malo byt lepivé a po stlaceni rukou drzat tvar.

Na panvici rozpalte slnecnicovy olej. Lyzicou naberajte zemiakoveé cesto a na panvici ho
chrbtom lyzice jemne roztlacte na tenkU placku. Vyprazajte z oboch stran do zlatista. Po
vytiahnuti z panvice prelozte placky na papierovy obrusok, ktory vysaje prebytocny olej.

Latke podavajte s kyslou smotanou a cerstvou pazitkou alebo s platkami lososa a ¢erstvym
kdprom.
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