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FOOD BLOG & CAKES

Veka na chlebicky

Na veku budete potrebovat:
250 g hladkej pSeni¢nej muky, 140 g mlieka, 30 g masla,

5 g suSsenéhodrozdia, 5 g soli, 5 g cukru

A takto na to:

Z drozdia, teplého mlieka a cukru vypracujte kvasok. V mise kuchynského robota zmiesajte
muku a sol, pridajte kvasok, maslo a cesto mieste asi 10 minut. Vypracované cesto prelozte
do maslom vymastenej misy, prikrite foliou (my bezne pouzivame kupacie Ciapky, ktoré
zozeniete v kazdej drogérii a mobzete ich opakovane pouzivat) a nechajte kysnut na teplom

mieste cca 90 minut.
Z vykysnutého cesta vyformuijte veku, prelozte na plech vystlany papierom alebo silikdbnovou
podlozkou a znova zakryte (v nasom pripade pouzivame Vacsi plastovy box) a nechajte

kysnut dalsich 30-45 minut.

Veku pecte pri teplote 180 °C 30-35 minut.
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