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Tekvica ako ananás
Na tekvicový kompót budete potrebovať (2 x 750 ml poháre):

750 g očistenej tekvice 
10 g kyseliny citrónovej 
600 ml vody 
120 g kryšťálového cukru 
4 klinčeky 
250 ml ananásového 100% džúsu 
200 g ananásu

A takto na to:

Očistenú a na kocky nakrájanú tekvicu posypte kyselinou citrónovou, zalejte studenou vodou, premiešajte a 
nechajte 24 hodín postáť. Tekvicu po 24 hodinách sceďte a premyte v studenej vode.

600 ml vody, 250 ml ananásového džúsu a cukor zmiešajte. Do takto pripraveného nálevu vhoďte tekvicu a 
varte kým nebude tekvica do sklovita (asi 10 až 15 minút). K tekvici potom pridajte na kocky nakrájaný 
ananás a ešte minútu povarte. 

Tekvicu s ananásom potom rozdeľte do pohárov a zalejte do vrchu sirupom (nálevom), v ktorom sa varili. 
Do každej fľaše vložte dva klinčeky. Dobre zatvorte vrchnáky a kompót sterelizujte 5 minút. 
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