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Jahodovo-smotanový pohár
Na jahodovo-smotanový pohár budete potrebovať (2 poháre 250 ml):

250 g čerstvých jahôd

30 g vanilkového cukru

4 čajové lyžičky citrónovej šťavy

300 g mascarpone

100 ml šľahačkovej smotany 33%

50 g práškového cukru

jahody, čokoláda a mäta na dozdobenie

A TAKTO NA TO:

Jahody očistite a nakrájajte nadrobno. Posypte vanilkovým cukrom, polejte citrónovou šťavou , 
premiešajte a nechajte bokom, aby jahody pustili šťavu. Mascarpone a práškový cukor mixujte ručným 
mixérom. Postupne prilievajte šľahačkovú smotanu a mixujte. 

Do pohárov pridajte prvú vrstvu jahôd, pomocou cukrárskeho vrecka a zdobiacej špičky nastriekajte vrstvu 
mascarpone krému, opäť preložte vrstvou jahôd a nastriekajte zvyšný krém.

Poháre dozdobte nastrúhanou čokoládou, čerstvými jahodami a lístkami mäty.
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