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Viedensky tel'aci rezen a zemiakovy salat

Na viedensky rezen a zemiakovy $alat (pre 4 osoby):

4 telacie rezne (34l tel'acieho stehna), 3 vajicka, strahanka, hladkd mika, sol’ a ¢erstvo mleté ¢ierne korenie,
tuk na vyprazanie (idedlna je domaca brav¢ova mast)

Na $alat potom:

8 stredne velkych zemiakov (deni predom) uvarenych v Supe, 1 vi¢sia cibul'a, 4 kyslé uhorky nakrdjané na drobno,
sterelizovand zmes na zemiakovy Salat - mix mrkva a hrasok - cca 350 g, sol, korenie, trocha cukru alebo aj laku z
uhoriek na dochutenie

Na domécu majonézu:

5 zltkov, rastlinny olej, idedlne slne¢nicovy, 1 lyzicu horcice, trocha bieleho vinneho octu alebo citrénovej §t’avy, sol,
cerstvo mleté ¢ierne korenie

Rezne maji byt’ poriadne na tenko vyklepané pomocou kuchynského ti¢ika na miso. Miso nezabudnite osolit’ a okorenit’,
obalit’ v muke a prebyto¢nt miku oklepat’, dobre vykupat’ v rozsl'ahanych vaji¢kach a na zdver kompletne obalit’ v
strihanke. Takto obalené rezne pomaly vyprdzame na masti. Rezne maja byt’ kompletne zalate tukom a je dobré obcas

panvicou zatriast’, aby sa mast’ prelievala cez rezne. Rezne takto ziskavaji svoj pekny nadychany a zvlneny tvar.

Pripravte si majonézu: vietky ingrediencie by mali mat izbovi teplotu. Zitka dobre vo vii¢Sej mise dobre vysFahajte, pridajte
k nim hor¢icu a trosku octu. To zabezpedi, Ze sa vim majonéza nezrazi. Pomocou ru¢ného §Pahania alebo mixéra k zitkom
pomaly prielevajte olej, najprv doslova po kvapkach, neskor mézete prilievanie urychlovat’. SPahajte/mixujte az kym
majonéza nema potrebni hustotu. Mnozstvo oleja neuvidzame zimerne, zdlezi to od velkosti Zitok. Majonézu findlne

dochut’te sol'ou a korenim

Uvarené zemiaky osupte a pretlacte cez kraja¢ zemiakov na $alit. Uhorky nakréjajte na drobno, rovnako aj cibul'u a pridajte k

zemiakom. Osol'te a okoreiite a pridajte sterelizovany hrasok a mrkvu. Salat zalejte majonézou a dobre premiesajte. Na zaver
findlne dochut’te: sol'ou, korenim, ak je treba tak aj trochou cukru alebo naopak laku z kyslych uhoriek.
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