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Velkonocna paska

Na pripravu velkonoénej pasky budete potrebovat (pre 4 osoby):

125 ml plnotu¢ného mlieka

50 g medu

7 g suseného drozdia (20 g Cerstvého)
450 g hladkej muky

1 ¢ajovu lyZicku kypriaceho prasku

1 a % Cajovej lyZicky soli

65 g masla

1 celé vajce a 1 #itok

maslo na vymastenie

bielko na potieranie

A TAKTO NA TO:

Mlieko ohrejte, nechajte v riom rozpustit med a susené drozdie. Kvasok nechajte 10 minut odpocivat. Maslo
nechajte rozpustit na miernom ohni. Do misy od kuchynského robota navazte muku, sol, kypriaci prasok,
pridajte vykysnuty kvasok, rozifahané vajce so Zitkom, a $lahajte na nizkych otackach. Prilejte rozpustené maslo
a nechajte miesit asi 3 minuty. Cesto vyberte, misu potrite maslom a cesto do nej vratte. Misu prikryte
potravinovou féliou, utierkou a nechajte na ¢o najteplejSom mieste az zdvojnasobi svoj objem, tedalazla’
hodiny.

Po nakysnuti cesta ho vyberte na pracovnu dosku a rozdelte na Styri rovnaké ¢asti. Rukami vytvorte Styri valce
dIhé priblizne 60 cm. Prepletanim uplette pasku (pozrite video v recepte), zvy$né konce pozakladajte do spodne;j
Casti, aby ich nebolo vidiet. Prelozte pasku na plech vystlany papierom na pecenie, prikryte potravinovou féliou,
utierkou a opat nechajte podkysnut zhruba 45 mindt.

Ruru nahrejte na 180 stupriov, cesto potrite zvySnym bielkom rozmiesanym s troskou vody a pecte 25 az 35
minut. Dajte pozor, aby bolo cesto riadne prepecené, ¢im je paska vyssia, tym potrebuje viac ¢asu.
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