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Zelerova krémova polievka s pérom

Na pripravu zelerovej krémovej polievky s pérom budete potrebovat’ (4 porcie):

1 stredne vel'ky zeler

I stredne vel'ky por

1 liter zeleninového vyvaru

33% s$Pahackovt smotanu (volitel'ne)
I Salotku

lyZicu masla alebo olivového oleja
sol’ a Cerstvo mleté Cierne korenie

A takto na to:

Na masle alebo olivovom oleji usmazte nadrobno nakrajanu Salotku. Pridajte k nej na centimetrové kocky
nakrdjany zeler a nadrobno nakrajani bielu ¢ast’ péru. Chvil'u restujte, dochut’te sol'ou a korenim a zalejte

vyvarom. Varte asi 30 minut kym zeler nebude mikky.

Polievku rozmixujte v blendri alebo za pomoci ty¢ového mixéru. Polievku moézZete zjemnit’ $l'ahackovou
smotanou a kiskom masla. Nezabudnite ochutnat’ a pripadne este dochutit’. Podavajte s hriankou, ktora
potriete stri¢ikom cesnaku. Tak jednoduché to je. Polievku este mozete dozdobit’ kolieskami péru.
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