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Tvarohovo-vanilkovy krém

Na pripravu tvarohovo-vanilkového krému budete potrebovat’ (2 porcie):

140 g tvarohu

40 g vanilkového cukru

50 ml 33% sl'ahackovej smotany
2 lyzice kyslej smotany

2 lyzice mascarpone

2 lyzicky citronovej st’avy

I lyzicka vanilkového extraktu

ovocie podl'a chuti

Najprv vymiesajte tvaroh, vanilkovy extrakt a citrénovu §t'avu, idedlne ru¢nym mixérom. Pridajte
macarpone, kysli a sladkd smotanu, vanilkovy cukor a znova vymies$ajte. Ak sa rozhodnete krém plnit’
do zavaraninovych pohdrov naplite krém do vrecka so zdobiacu §pickou a krém vytlacte. Dozdobte
ovocim a dajte na chvil'u zachladit’ do chladnicky.
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