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Polievka z hlivy ako falosna drzkova

Na pripravu polievky z hlivy budete potrebovat’ (pre 4 osoby):

250 g hlivy ustricovej

3 zemiaky

1 cibul'a

strucik cesnaku

lyzicka rasce

2 lyzice hladkej muky

mast’, olej alebo maslo

sol’, ¢erstvo mleté ¢ierne korenie

1l zeleninového alebo hubového vyvar
petrzlenova viat’

lyzica mletej sladkej/palivej cervenej papriky

Na tuku do sklovita orestujte na drobno nakrdjanu cibul'u. Sami sa rozhodnite podl'a vlastnej chuti, ktory druh
tuku zvolite. My pri priprave tejto polievky uprednostiiujeme bravcovi mast’. Pridajte stricik cesnaku a
nakrijanu hlivu. Restujte asi 5 miniit.

Pridajte mletd Cervenu papriku. Zvolit mdzete rovnako sladku, ako aj palivid. Rozhodnutie je na vés. Pridajte na
kocky nakrajane zemiaky, osol'te a a okorente, pridajte rascu a znovu asi 5 mintit restujte. V pripade, Ze chcete
mat’ polievku hustejSiu pridajte muiku, dobre zamieSajte a vSetko zalejte vyvarom. Idedlny je samozrejme
hubovy, ak ho vSak nemdte po ruke dobre poslizi aj ten zeleninovy.

Na zahustenie polievky v prechddzajiicom kroku moZete namiesto muky pouZit’ aj nastrdhany zemiak. Varte asi
30 mintt dokym nebudu zemiaky tdplne mékké. Na zaver do polievky pridajte na jemno nasekanu petrZlenovi
viiat’. Vyborne sa v§ak do polievky hodi aj suSeny majoran. Podavajte s chlebom alebo peCivom.
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