JEDNODUCHO. CHUTNE.

Cukriky marshmallows s pistaciami

Na pripravu cukrikov marshmallows budete potrebovat’:

3 ks platkovej zelatiny, 60 ml studenej vody, 170 g krystilového cukru, 8o g sirupu agave (dd sa
nahradit’ medom), $tipku soli, 40 g nesolenych pistacii

Na posypanie plechu:

20 g praskového cukru, 20 g kukuri¢ného skrobu + papier na pecenie

A TAKTO NATO:

Zelatinové platky namoéte do vody. Do hrnca's hrubym dnom nalejte 60 ml vody, krystalovy
cukor, sirup agive, sol’ a nechajte zovriet's pokrievkou na hrnci. Ked’ za¢ne sirup vriet’, odkryte
pokrievku a nechajte na miernom ohni vriet’ asi 10 minut.

Do misy od kuchynského robota prelejte cukrovy sirup, vyzmykana Zelatinu a nechajte mixovat’
na najvyssej rychlosti 10 minut, az zmes ochladne. Na zaver prisypte na drobno nasekané pistacie,
cast’ z nich si nechajte na posypanie do formy:

Plech (srnéi chrbat) vylozte papierom na pecenie, vysypte praskovy cukrom zmie$any
s kukuri¢nym skrobom a prelejte don cukrovii zmes, ktora teraz pripomina vysl'ahané bielka, ale

je nat’ahovacia ako zuvacka. Na vrch nasypte zvySok pisticii a nechajte odlezat’ pri izbovej teplote
do druhého dna.

Po vybrati z plechu marshmallows nakrajajte na kocky, opraste z nich prebytok prasku. Cukriky
marshmallows mozete skladovat’ v uzavretej nadobe pri izbovej teplote az 1 mesiac.



