JEDNODUCHO. CHUTNE.

Tekvicova polievka s pomarancom

Na pripravu tekvicovej polievky s pomaran¢om budete potrebovat’ (4 — 6 porcii):

2 mrkvy, 2 Salotky, ' sladkej tekvice, 1 olipany pomaranc, 1 paradajku, 1 celd skoricu,
5 klincekov, zvdzok tymidnu, sol, ¢ierne korenie, 3 ks celého nového korenia, olivovy

a tekvicovy olej, smotanu

A TAKTO NATO:

Salotku nakréjajte na drobno a oprazte na olivovom oleji. Pridajte mrkvu, tekvicu,
pomaran¢ nakrajany na kocky, 1 lyZicu tekvicového oleja, sol’, ¢ierne korenie a
zvizok tymianu. Hrniec prikryte, nechajte dusit’ a obcas premiesajte. Ked’ je vSetko
mikké, zalejte vodou, pridajte nakrajant paradajku, skoricu, klin¢eky a chvil'u na
miernom ohni povarte. Skoricu a klin¢eky vyberte, ruénym mixérom rozmixujte na
kasu, zried’'te smotanou, v pripade potreby dolejte trocha vody, dochut’te sol'ou a

nechajte prevriet’.



