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RYCHLA PARADAJKOVA
POLIEVKA

0D COOLINARLSK, NAPISAL KAMIL

Na rychlu paradajkovii polievku budete potrebovat (porcia asi pre 4 osoby):

250 g krickovych paradajok, 2 x 250 ml lupanych paradajok v konzerve, 2 lyzice hnedého cukru,
1 cibuly, 2 struciky cesnaku, 1 chilli papricku (pokojne mozete vynechat), ¢erstvo mleté cierne korenie,
sol, olivovy olej extra virgin, lyZzicu masla, bazalku a parmezan

A TAKTO NA TO:

Do mixéra vhodte umyté paradajky, lipané paradajky, chilli (my sme pouzili scotch bonnet), ocistenu cibulu, straciky
cesnaku, cukor a vietko spolu riadne premixujte. Pokial mate velmi vykonny mixér nemusite ni¢ krajat na drobnejsie
kusy, zvazte v3ak ¢o vas mixér zvlada. Ten nas Uplne rozdrvi aj malé semienka z paradajok, takZe nie u nds nutné masu
prepasirovat. Ak vsak podobny stroj nemate a chcete mat polievku krasne hladkd a ¢isti masu este prepasirujte.

V hrnci rozpustite maslo s trochou olivového oleja, vlejte masu z mixéra a nechajte prevriet. Pokial sa vam zda polievka
prilis husta zried'te ju trochou vody. Dochutte sol'ou a korenim. Podéavajte dozdobené bazalkou, parmezanom a trochou
olivovéhooleja.

TIP: Spolu s paradajkami rozmixujte aj trochu stopkového zeleru, ziskate tak extra sviezost. Rovnako tak mozete
rozmixovat hrst bazalky, polievka sa dostane hned'na inu Uroven. Polievku tiez mézete finalne dochutit muskatovym
orieskom alebo doplnit o domacu cestovinu.
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