cely postup:
http://www.coolinari.sk/fish-cakes/

TUNIAKOVE =
FISH CAKES -

0D COOLINARLSK, NAPISAL KAMIL

Na jednoduché Fish Cakes budete potrebovat (pre 2 osoby):

2 160 g konzervy tuniaka vo vlastnej stave, 2 chilli papricky, velkd hrst mrazeného hrasku, velku hrst
mrazenej kukurice, 2 nadrobno nasekané jarné cibulky, 2 rozslahané vajcia, velku hrst hrubej strihanky,
sol, cerstvo mleté cierne korenie
trochu oleja

na dip:

4 lyzZice kyslej smotany, ¢erstvy nasekany képor
citrén na ozdobu a podavanie

A TAKTONA TO:

Scedeného tuniaka, vajcia, hrasok, jarnu cibul'u, na drobno nasekané chilli, kukuricu a strihanku zmiesajte vo vacsej
mise. Zmes by mala byt dostatoc¢ne tuha, to si viete regulovat pripadnym dosypanim strihanky. Tvarujte fasirky, ich
velkost je na vas. Na ich vyprazanie pouzite kvalitnu neprilnavi panvicu a ¢o najmenej oleja. Fish cakes sa v pravom
zmysle slova nemusia vyprazat, potrebujete len aby stuhli a aby chytili peknua farbu. Udrzte ich fresh a fit. ;) Kyslu
smotanu zmiesajte s na jemno nasekanym képrom. Podavajte ako dip k tuniakovym fish cakes. Nezabudnite na kusok
citréonu.
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jednoduchq, chutne.
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