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CHLPATE
KNEDLE

0D COOLINARLSK, NAPISALA MIZU

Na pripravu chlpatych knedli budete potrebovat (7 kusov):

370 g zemiakov, 125 g hrubej muky, 1 vajce, sol, maslo na omastenie

A TAKTONATO:

Vo velkom hrnci nechajte zovriet vodu. Surové zemiaky ocistite a na jemno nastruhajte. Prebyto¢nu stavu vyzmykajte,

nebudete ju potrebovat. Zemiaky prelozte do ¢istej misky, osolte a zmiesajte s vajickom. Postupne pridavajte muku tak,
aby vzniklo tuhé cesto.

Vriacu vodu osolte. Do tejto vody namocte dve polievkové lyzice a pomocou nich tvarujte z cesta 3isky. Ak knedle
pripravujete prvy raz a nie ste si isty konzistenciou cesta, prvu knedlu vlozte do vody ako pokusnu. Ak sa rozvari,
prisypte muku. Ak nie, cesto je presne také, aké ma byt.

Knedle vkladajte jednu po druhej, zvyste plamen a jemneich odlepte vareskou od dna. Varte do makka priblizne 11 -15
minutv zavislosti od ich velkosti. Ked'su knedle uvarené, vyberte ich pomocou sitaa omastite roztopenym maslom.
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