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Na pripravu nasej verzie polievky bors¢ budete potrebovat:

500 g krkovic¢ky s kostou, 4 cvikly, polovicu bielej kapusty, 2 cibule, 3 mrkvy, 1 kvaku, 250 ml pasirovanych
paradajok, mensi zeler, ¢erveny vinny ocot, brav¢ovi mast, bobkovy list, nové korenie, celé ¢ierne korenie,
lyzicu hnedého cukru, ¢erstvo mleté cierne korenie a sol

A TAKTONA TO:

Krkovic¢ku uvarte vo vode, do ktorej pridate bobkovy list, nové a celé cierne korenie. Pokojne mézete vyvar
obohatit o cibulu alebo koreriovu zeleninu. Samozrejme nezabudnite na sol. Ked'je mdso makké vyberte ho
anakrdjajte namensie kusy. Vyvar bude tvorit zaklad polievky.

Vdalsom hrncivjemne osolenejvode uvarte umytdy, ale neoltpanu cviklu.

Na masti orestujte kvaku, zeler, mrkvu, cibul'u, vSetko pekne nakrajané na malé kocky. Ocistite repu, tiez ju
nakrdjajte na kusky rovnakej velkosti ako ostatnu zeleninu a pridajte k nej. Pridajte pasirované paradajky,
premiesajte a celi masu prelozte do vacsieho hrnca. Prihodte mdso, zalejte vyvarom, pridajte najemno
nasekanu kapustu, dochutte solou a varte asi hodinu, dokym zelenina nie je makka.

Na zaver bors¢ dochutte octom a cukrom. Na tanier k borscu patri aj kysla smotana a petrzlenova viat. A na
tu sme my zabudli prifoteni, takze ju tam nie je vidiet, ale iste tam patri.
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