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Na dzatky budete potrebovat:

1kg zemiakov, 6 lyzic polohrubej muky, slaninu alebo maslo, kysli smotanu, pazitku, ¢i jarnu cibulku na
dozdobenie

A TAKTO NA TO:

Ocistené zemiaky narezte na kocky a dajte varit do osolenej vody. Ked'su hotové scedte ich. Nie Uplne, trochu
vody by ste mali nechat. Pridajte tak 6 vrchovatych lyzic polohrubej muky, premiesajte, zakryte prikryvkou a
nechajte 5 minut oddychovat. Zemiaky potom poriadne popucte, ak je to potrebné a masa je prilis riedka
pridajte este muku. Tu je velmi tazké povedat presnu davku muky, velmi zalezi na tom, aké su zemiaky, ktoré
ste pouzili. Potrebujete ziskat masu, z ktorej sa budu dobre formovat gulicky o velkosti orecha, nie prilis
lepivy, nie prilis suchd. Rukami tvarujte guli¢ky, ukladajte ich do jednej vacsej misy. Je fajn, ked’ vam pri
tvarovani pomozu aj ostatni ¢lenovia rodiny. Nebojte sa zapojit aj deti, je to jednoduché a bude to pre nich
zabava.

Hotové dzatky podla svojej chuti eSte osolte, omastite rozpustenym maslom a trochou slaniny. Tu sa uz
fantazii medze nekladuy, slaninu mozete vynechat a nahradit ju oprazenou cibulkou, pripadne dzatky
posypte pazitkou, jarnou cibulkou alebo dozdobte dobrou kyslou smotanou.
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