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VIANOCNE
BONBONY

0D COOLINARLSK, NAPISALA MIZU

Na pripravu viano¢nych bonbénov budete potrebovat (50 bonbénov):

120 g kesSu orieskov, 140 g nelupanych mandli, 50 g kokosu, 70 g lapanych tekvicovych semienok,
100 g susenych brusnic, 40 g kakaa, 20 ks susenych datli, 4 - 6 lyzic viShového likéru (da sa zamenit
vodou vo verzii pre deti), Stipku soli, 150 g 70% cokolady, hrst nasekanych mandl'ovych lupienkov

A TAKTO NA TO:

V mixéri na hrubo pomelte kesu a mandle. Pridajte kokos, kakaovy prasok, sol' a opat par sekiund mixujte.
Datle prerezte na polovicu a odkéstkujte. Mixujte so sypkou zmesou. Ta by uz mala byt trochu lepkava.
Prilejte 4 lyzice likéru, zapnite mixér a c¢akajte kym sa budu tvorit hrudky. Ak zmes nie je dostato¢ne vihka,
prilejte este jednu, alebo dve lyZice likéru. Na zaver pridajte tekvicové semienka a brusnice. Opat mixujte.
Lyzickou naberajte a v dlani tvarujte gulky a ukladajte ich na plech vystlany papierom na pecenie. Mne sa
najlepsie gul'6ckovalo jednou rukou. Zmes nema byt vihka, len lepkava natol'ko, aby gulky udrzali tvar. Plech
vloZte aspon na pol hodinu do chladnicky.

Medzitym roztopte vo vodnom kupeli cokoladu. Gulky v nej vidlickou obal‘te, odloZte na papier na pecenie a
posypte nasekanymi mandlovymilupienkami. Skladujte v chladnic¢ke vo vzduchotesnejnadobe.
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